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Glossar

Die Autorinnen und Autoren

Vorwort

Dieser Buchreihe liegen populirwissenschaftliche Symposien zugrun-
de, die alljahrlich im Oktober in Niirnberg stattfinden, geplant und
durchgefiihrt von der gemeinniitzigen turmdersinne GmbH, die ein
kleines Hands-on-Museum zum Thema Sinneswahrnehmung betreibt,
eine Wanderausstellung anbietet und naturwissenschaftliche Bildungs-
veranstaltungen organisiert. Die Symposien beleuchten jeweils ein
Schwerpunktthema aus dem Gesamtgebiet von Wahrnehmungsfor-
schung und Neurowissenschaften.

Das turmdersinne-Symposium vom 1. bis 3. Oktober 2010 war
den genetischen, neuronalen und psychischen Unterschieden zwischen
den Geschlechtern gewidmet und stief§ auf grofies Publikumsinteresse:
tiber 700 Personen nahmen daran teil.

Wie in den Vorjahren haben die meisten Referentinnen und Referen-
ten einen schriftlichen Beitrag zur Dokumentation in dieser Reihe gelie-
fert. Hierfiir bedanken wir uns als Herausgeber ausdriicklich. Die Fiille
spannender Diskussionen, guter Gespriche und personlicher Begeg-
nungen auf einer solchen Veranstaltung kann ein Buch naturgemif}
nicht wiedergeben. Das Programm des Symposiums und Materialien
zu den Vortrigen bleiben jedoch im Netz unter www.turmdersinne.de
(- Symposium) zuganglich.

Unser herzlicher Dank zum Schluss geht erneut an die bewihrten
Mitstreiter und Partner: an das Team des turmdersinne fiir seinen en-
gagierten Einsatz, an Barbara Rosenzweig fiir die fortgesetzte Pflege
des Glossars und an den mentis Verlag fiir die zuverlissige Betreuung.

Niirnberg im Juli 2011 Die Herausgeber




Helmut Fink

Einleitung: Geschlechterdifferenzen

»Mainner und Franen sind gleichberechtigt. Der Staat
fordert die tatsichliche Durchsetzung der Gleichbe-
rechtigung von Frauen und Méinnern und wirkt auf
die Beseitigung bestehender Nachteile hin.«

(GG Art. 3(2))

Minner und Frauen sind gleichberechtigt, aber nicht gleich. Nachteile
mag der Staat beseitigen, Unterschiede bitte nicht. Sie bereichern das
Leben.

Das Verhiltnis von Mann und Frau (oder Frau und Mann) ist ein
unerschopfliches Thema, beinahe allgegenwirtig, und dies auf verschie-
denen Ebenen und mit unterschiedlichem Anspruch: im Privatleben,
in der Alltagspsychologie, in der politischen Praxis, und seit Jahren ver-
starkt auch als Gegenstand wissenschaftlicher Forschung. Evolutions-
und Soziobiologie, Genetik und Medizin, Wahrnehmungsforschung
und Neurowissenschaften, Kognitions- und Emotionsforschung, Ent-
wicklungs- und Sozialpsychologie liefern jeweils wichtige Erkenntnisse
zur Eigenart der Geschlechter und tragen so zum komplexen Gesamt-
bild bei.

Beim Umgang mit Geschlechtsunterschieden ist auf allen Ebenen
Vorsicht geboten. Schon im Privatleben sind Einzelfallpriifungen auf-
schlussreicher als Geschlechterstereotype. Die Alltagspsychologie ist
ein schwer entwirrbares Geflecht aus Erfahrungstatsachen, Erwartungs-
haltungen und Vorurteilen. Manche populiren Theorieelemente weisen
zudem eine offene Flanke zur Esoterik auf, wie die Stichworte »minnli-
che« und »weibliche« Logik, technische und emotionale Intelligenz,
Mars und Venus, Yin und Yang oder auch eine mitunter allzu plakative
Zuordnung von linker und rechter Gehirnhilfte zeigen.

Auch im Bereich des offentlichen Lebens ist nicht ohne weite-
res klar, welche Rollenbilder auf welcher Grundlage angegriffen oder
verteidigt werden. Ungerechtfertigte Benachteiligungen eines der bei-
den Geschlechter sind zu beseitigen. Aber welche Fordermafinahmen
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passen zur jeweiligen Ausgangssituation der Betroffenen? Und wel-
cher Zielzustand soll eigentlich erreicht werden: Gleichverteilung der
Geschlechter (etwa in bestimmten Berufen) oder bedingte Gleichver-
teilung (etwa unter der Bedingung gleicher Qualifikation fiir das bis-
herige Anforderungsprofil) oder nur gleicher Zugang (etwa zu einem
Ami)?

In jedem Fall gilt es, die Verschiedenartigkeit hinter der Gleich-
berechtigung zu erkennen. Es ist also sicherlich wiinschenswert, zu-
nichst einmal verlissliches Wissen tiber die tatsichlich vorhandenen
Geschlechtsunterschiede zu erlangen. Hierzu bieten sich wissenschaft-
liche Studien und Forschungen an. Durch die Methodik der Naturwis-
senschaften kann insbesondere die Beschreibung und Erklarung natiir-
licher Unterschiede zwischen den Geschlechtern systematisch und mit
Objektivititsanspruch betrieben werden.

Doch auch hier ist Vorsicht am Platze: Statistische Befunde weisen
oft eine groflere Streuung innerhalb als zwischen den Geschlechtern auf;
mitunter kann aufgrund widersprechender Ergebnisse anderer Studien
(noch) gar nicht von einem konsistenten Befund gesprochen werden.
Sodann ist bei messbaren Effekten die Erforschung der Ursachenkette
oft schwierig — » Anlage« vs. »Umwelt« oder »angeboren« vs. »aner-
zogen« ist hier meist ein viel zu grobes Raster (und auflerdem keine
ausschlieffende Alternative). Besondere Vorsicht verdienen Erklarungs-
ansitze der evolutioniren Psychologie: Wo verschwimmen hypotheti-
sche Kausalelemente evolutionirer Erklarungen zu anschaulichen Schil-
derungen phantasiereicher Szenarien? Wo also ist die Grenze zwischen
guter Erklirung und schoner Geschichte?

Und schliefflich folgt aus dem bloflen Vorhandensein von Unter-
schieden noch keine Bewertung derselben, wie immer aus dem Sein
kein Sollen, aus Fakten keine Normen. »Natirlich« ist nicht »gut« und
nicht »schlecht«, sondern deskriptives Pradikat fiir einen Ist-Zustand.

Bei aller Vorldufigkeit und Liickenhaftigkeit des wissenschaftlichen
Kenntnisstandes gibt es aber doch gentigend mitzuteilen, um eine popu-
lirwissenschaftliche Aufsatzsammlung wie diese zu rechtfertigen. Sie
bietet dem/der an Fakten Interessierten einen Querschnitt spannender
Einblicke in die aktuelle Forschung - jenseits des oberflichlichen Unter-
haltungsaspekts, der in der uniiberschaubaren Flut der Massenliteratur
allzu leicht die Oberhand gewinnt.
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Anstelle eines inhaltlichen Gesamtiiberblicks zum Themenkreis die-
ses Bandes sei auf den leicht lesbaren und doch gehaltvollen Artikel von
Claudia Christine Wolf (2011) in Gehirn&Geist 1-2/2011 verwiesen,
der sich hervorragend als Einstieg in unser Thema eignet. Wer anderer-
seits vertiefte Kenntnisse aus der ganzen Vielfalt neurowissenschaftli-
cher Geschlechtsunterschiede gewinnen will, dem sei das Buch Gehirn
und Geschlecht von Lautenbacher, Glintiirkiin und Hausmann (2007)
empfohlen, das in seinen drei Teilen (Neurobiologie, psychische Funk-
tionen, Erkrankungen des Zentralnervensystems) den Forschungsstand
zu diversen Einzelthemen zusammenfasst und an die Fachliteratur her-
anfiihrt.

Den Reigen der Beitrage des vorliegenden Bandes eréffnet der Bio-
psychologe Onur Giintiirkiin mit einem Uberblick iiber Sexualdimor-
phismen des Gehirns, d.h. Unterschieden zwischen den Geschlech-
tern bei Gehirnstrukturen und Gehirnfunktionen. Behandelt werden
Grof3hirnrinde, Mandelkern und Asymmetrien zwischen den beiden
Hirnhilften.

Der Beitrag des Humanethologen Karl Grammer und Koautorin-
nen erldutert die Entstehung der Geschlechter unter evolutionarer Per-
spektive und die unterschiedliche vorgeburtliche Entwicklung in bio-
chemischer Hinsicht. Das geschlechtsabhingige Langenverhaltnis von
Zeige- und Ringfinger ist eine Folge dieser Entwicklungsunterschiede.
Weitere Geschlechtsunterschiede zeigen sich im Zusammenwirken der
beiden Hirnhilften bei riumlichen und sprachlichen Fahigkeiten und
in deren Abhingigkeit vom Hormonspiegel.

Der anschlieende Aufsatz von Elisabeth Oberzaucher und Anna
Maria Keber erklirt die Funktionsweise der Geruchswahrnehmung und
die Rolle des limbischen Systems. Geriiche konnen Emotionen auslo-
sen und Verhalten beeinflussen. Von besonderer Bedeutung sind hier
Pheromone als Botenstoffe zwischen Organismen einer Art. Der indi-
viduelle Korpergeruch gilt als Indikator fiir das Immunsystem, dessen
genetische Verschiedenheit zwischen den Elternteilen fiir die Ausstat-
tung des Nachwuchses vorteilhaft ist.

Im Beitrag des Endokrinologen Paul-Martin Holterbus werden die
genetischen und hormonellen Mechanismen der Geschlechtsentwick-
lung vorgestellt, um auf dieser Grundlage Stérungen der normalen Ent-
wicklung (»Intersexualitit«) zu erldutern. Hierbei kann es insbesondere
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zu Abweichungen zwischen genetischem Geschlecht (Chromosomen-
satz), gonadalem Geschlecht (Ausbildung der Keimdriisen) und soma-
tischem Geschlecht (Ausbildung der Geschlechtsorgane) kommen. Von
zentraler Bedeutung fiir die Ausprigung der Geschlechtsmerkmale ist
die Wirkung von Testosteron.

Die Psychologin Claudia Quaiser-Pohl nimmt neben den biologi-
schen Aspekten von Geschlechtsunterschieden vor allem die psycho-
sozialen Mechanismen in den Blick, die in Erziehung und Sozialisation
wirken und zu geschlechtstypischen Selbstbildern und Verhaltensunter-
schieden fiihren. Die Riickmeldung durch Gleichaltrige spielt dabei eine
wichtige Rolle. Eine besondere Beachtung erfahren in diesem Beitrag
auch die Ungleichverteilungen der Geschlechter bei schulischen Leis-
tungen, Studienfachwahl und akademischer Laufbahn, sowie allgemein
bei der Berufswahl.

Der anschlieffende Artikel der Psychologin Petra Jansen ist den un-
terschiedlichen raumlichen Fihigkeiten der Geschlechter gewidmet. Im
Mittelpunkt der berichteten Foschungsergebnisse stehen Leistungsun-
terschiede bei mentalen Rotationsaufgaben. Auch neuronale Unter-
schiede lassen sich dabei beobachten. Ferner scheint in der raumlichen
Kognition die Orientierung an Landmarken eine eher weibliche Stra-
tegie zu sein, wihrend Minner eher ein riumliches Uberblickswissen
anstreben. Training der raumlichen Aufmerksamkeit steigert die men-
tale Rotationsleistung.

Der Historiker und Journalist Ferdinand Knauf$ setzt sich in seinem
engagierten Beitrag mit dem distanzierten Verhiltnis einer rein geis-
teswissenschaftlichen Geschlechterforschung zur Biologie auseinander.
Gegeniiber der Gender-Forschung mit ihren sozial geprigten Katego-
rien und ihrer Dekonstruktion biologischer Anspriiche fordert er die
Anerkennung der (Zwei-)Geschlechtlichkeit als natiirliche Bedingung
der (menschlichen) Fortpflanzung ein. In der Gender-Debatte spitzen
sich kulturelle, wissenschaftsphilosophische und hochschulpolitische
Fragen zu.

Johannes Johow und Eckart Voland gehen der evolutiondren Erkla-
rung fiir die Entstehung der Zweigeschlechtlichkeit nach und verwei-
sen auf Selektionsvorteile durch genetische Rekombination. Die beiden
Geschlechter unterscheiden sich nicht nur in der Grofle ihrer Keim-
zellen, sondern auch in ihren Reproduktionsstrategien. In moglichen
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Betrugsversuchen und entsprechenden Abwehrmechanismen liegt ein
sexueller Konflikt zwischen den Geschlechtern begriindet, der beim
Menschen auch auf die Verwandtschaft ausstrahlen kann. Die Natur-
geschichte der Sexualitit und die Kulturgeschichte des Geschlechter-
verhaltnisses sind hier eng miteinander verwoben.

Zum Abschluss schildert der Primatologe und Anthropologe Volker
Sommer das Sexualverhalten unserer nichsten tierischen Verwandten.
Neben Monogamie treten bei Primaten auch Polygynie, Polygynan-
drie und Polyandrie auf. Verschiedene Ausprigungen der intrasexuellen
Konkurrenz begriinden den klaren Bezug zwischen Sozialsystem und
sexualbiologischen Daten wie Korpergrofie von Minnchen und Weib-
chen, Hodengrofle, Kopulationsdauer und Ano-Genitalschwellungen.
Die natirliche Ausstattung des Menschen spricht im Vergleich fiir eine
Tendenz zur Polygynie. Doch die naturalistische Sicht legt nicht Nor-
mierung nahe, sondern Vielfalt.

Die Sammlung der Beitrige erzeugt einen Gesamteindruck von den
natiirlichen Unterschieden zwischen den Geschlechtern, ihrer Entste-
hung, ihren Auswirkungen und ihrer kulturellen Verarbeitung. Dabei
sind einzelne inhaltliche Wiederholungen unvermeidlich (so wird etwa
die »Red-Queen-Hypothese« auf den Seiten 34, 57 und 135 erklirt).
Die Forschung wird in allen beteiligten Wissenschaften weitergehen.
Moge die Kenntnis der Fakten zum klugen Umgang mit Geschlechter-
differenzen beitragen - so dass »Differenzen« blof Unterschiede meint
und nicht Konflikte.
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